
Перечень программно-методического комплекта и используемой литературы к 

образовательной программе МБДОУ г.Иркутска № 15 

Ранний возраст (1 года до 3 лет) 

 

 

Кириллова Ю.В. Игровое взаимодействие родителей и детей раннего и дошкольного 

возраста в ДОО - СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015г 

ПечораК.Л., Пантюхина Г.В., ГолубеваЛ.Г. Дети раннего возраста в дошкольных 

учреждениях.- М.: Гуманитар.изд.центр ВЛАДОС,2004. 

 Стефанко А.В. Методические рекомендации для организации работы воспитателя в 

группе раннего возраста (рабочая программа и технология адаптации). (от 1 года до 3 

лет), СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного 

процесса в группе для детей раннего возраста. сОт 1 года до 3 

лет- СПб:«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2018 

Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного 

процесса в группе для детей раннего дошкольного возраста ( с 

2 до 3 лет)- СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Деркунская В.А, Харчевникова А.Н.. Педагогическое 

сопровождение детей 2- 4 лет в сюжетной и сюжетно-ролевой 

игре, М.: «Центр», 2017 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

Часть программы, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Погудкина И.С. Развивающие игры, упражнения, комплексные 

занятия для детей раннего возраста (с1 года до 3-х лет),- СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2017 

Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ, Конспекты 

занятий в разных возрастных группах/сост.Н,В.Нищева, СПб, 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

Белая С.Г., Казунина И.И., Лукьяненко В.Н. Дидактическая 

кукла. Развивающие игры и упражнения для малышей. 

Методическое пособие.- М.:ИД «Цветной мир», 2019 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Третий год 

жизни. Методическое пособие.- М.: «Цветной мир»,2018 

Николаева С.Н. Экологическое воспитание детей. Первый и 

второй годы жизни. Методическое пособие.- М.: «Цветной 

мир»,2019 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познание окружающего мира в 

раннем детстве. Методическое пособие.- М.: «Цветной 

мир»,2018 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. 

Третий год жизни. Методическое пособие.- М.: «Цветной 

мир»,2018 

Протасова Е.Ю., Родина Н.М. Познавательное развитие детей. 

Первый и второй годы жизни. Методическое пособие.- М.: 

«Цветной мир»,2019 

Кириллов И.Л., Лыкова И.А., Урунтвева Г.А., Файзуллаева 

Е.Д.и др. Сенсорное развитие и влоспитание ребенка в первые 

годы жизни. Учебно-методическое пособие.-М.: ИД «Цветной 

мир»,2019 

Речевое развитие Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой/ сост.: О.М.Ельцова, 

В.Н.Волкова, А.Н.Терехова,),- СПб: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС»,2018г. 



Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. 

Словарь. Звуковая культура. Конспекты занятий 2-3 года, Ч.1.- 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2019 

Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. 

Восприятие художественной литературы, конспекты занятий, 

Ч.2.- .- СПб:«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2018 

Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. 

Владение речью как средство общения. Ч.3. .- СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2018 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: от 1-3 

года._М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть программы, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Художественное творчество. Опыт освоения образовательной 

области по программе «Детство», первая младшая группа./ 

Сост. Н.Н.Леонова, Волгоград, «Учитель»,2016 

Литвинова О.Е. Конструирование с детьми раннего 

дошкольного возраста, (конспекты совместной деятельности с 

детьми 2-3 лет, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2018 

Леонова Н.Н. Художественно эстетическое развитие ребенка 

раннего дошкольного возраста (изодеятельность), 

планирование образовательной деятельности, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016 

 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки», И.Каплунова, И.Новоскольцева, 

Методическое обеспечение: планирование занятий, конспекты 

занятий, комплексы музыкально- творческих игр, 

аудиоматериалы. 

Физическое развитие Сучкова И.М., Е.А. Мартынова, Н.А. Давыдова Физическое 

развитие детей2-7 лет, развернутое перспективное 

планирование по программе «Детство», Волгоград, «Учитель», 

2016 

Стефанко А.В. Практический материал для организации 

образовательной деятельности в группе для детей раннего 

дошкольного возраста (2-3 лет): СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 

2017 

Перечень программно-методического комплекта. 

Дошкольный возраст (3-7 лет) 

Ежкова Н.С. Руководство самостоятельной деятельностью старших дошкольников, СПб, 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду старшая и подготовительная 

группа, М: ТЦ Сфера, 2010 

Кравченко И.В., Долгова Т.Л. Прогулки в детском саду, мл и ср гр., М: ТЦ Сфера, 2010 

Михайлова-Свирская Л.В. Метод проектов образовательной работе детского сада,М.: 

Просвещение, 2015 

Тимофеева Л.Л. Современные формы организации детских видов деятельности. 

Методическое пособие.-М., Центр педагогического образования, 2016 

Образовательные ситуации в детском саду (из опыта работы)/ сост. З.А.Михайлова, 

А.С.Каменная, О.Б.Васильева – СПб: ДеТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Хабарова Т.В. Социоигровая технология в работе со старшими дошкольниками, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

  

Социально- Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. Педагогическое 



коммуникативное 

развитие 

сопровождение детей 2- 4 лет в сюжетной и сюжетно-ролевой 

игре: М.: «Центр», 2017 

Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. Педагогическое 

сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 4-5 лет, М., 

«Центр», 2017 

Деркунская В.А., Харчевникова А.Н. Кириллова Ю.В. Игровое 

взаимодействие родителей и детей раннего и дошкольного 

возраста. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016 

Деркунская В.А., Харчевникова Педагогическое 

сопровождение сюжетно-ролевых игр детей 5-7 лет, М., 

«Центр», 2015 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности 3-8 лет. 

Парциальная программа: СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности, во 2 младшей 

группе, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности, в средней 

группе, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016 

Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности, старшая группа, 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2015 

Уманская Т.А. Я иду по тротуару. Веселые правила дорожного 

движения для дошкольников. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016 

Мосалова Л.Л. Я и мир. Конспекты занятий по социально-

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Нищева Н.В. Гендерное воспитание дошкольников на 

современном этапе,(3-7 лет), СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Савченко В.И. Педагогические сказки, как средство поддержки 

позитивной социализации старших дошкольников, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

Леонова Н.Н. Чаепитие. Знакомство дошкольников с русскими 

народными традициями, старшие дошкольники, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Тихонова М.В., Смирнова Н.С. Красна изба… Знакомство 

детей с русским народным искусством, ремеслами, бытом в 

музее детского сада, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Бойчук А.И., Попушина Т.Н. Ознакомление детей дошкольного 

возраста с русским народным творчеством. Планы, конспекты, 

младшая и средняя группы., СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Бойчук А.И., Попушина Т.Н. Ознакомление детей дошкольного 

возраста с русским народным творчеством. Планы, конспекты, 

старшая группа, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Бойчук А.И., Попушина Т.Н. Ознакомление детей дошкольного 

возраста с русским народным творчеством. Планы, конспекты, 

подготовительная группа, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Истоки русской народной культуры в детском саду/ авт.-сост-

ль И.Г.Гаврилова, СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008 

Познавательное 

развитие 

 

Воронкевич О.А Добро пожаловать в экологию + CD. 

Парциальная программа, ФГОС. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2018 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Детские 

экологические проекты, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Комплексно -

тематическое планирование образовательной деятельности по 

экологическому воспитанию в младшей группе ДОО, (3-4 

года), СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Комплексно-

тематическое планирование образовательной деятельности по 

экологическому воспитанию в старшей группе ДОО, (4-5 лет), 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Комплексно -

тематическое планирование образовательной деятельности по 

экологическому воспитанию в старшей группе ДОО, (5-6 лет), 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Комплексно-

тематическое планирование образовательной деятельности в 

подготовительной к школе группе, (6-7 лет) СПб: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с 

окружающим миром детей 5-7 лет.- М.; ТЦ Сфера, 2019 

Соколова Л.А. Экологическая тропа детского сада. ФГОС. 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Развитие познавательной 

активности детей дошкольного возраста в экспериментальной 

деятельности. Парциальная программа Любознайка (3-7 лет), 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Королева Л.А.Познавательно-исследовательская деятельность 

в ДОУ, тематические дни, младшая группа, СПб: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

Марудова Е.В. Ознакомление дошкольников с окружающим 

миром. Экспериментирование, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2018 

Рыжова Л.В. Методика детского экспериментирования, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

Михайлова З.А.Игровые задачи для дошкольников, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

Михайлова З.А.Математика - это интересно. Парциальная 

программа. ФГОС. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша, 3-4 лет, 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного 

возраста» СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

.Михайлова З.А. Математика - это интересно. Парциальная 

программа. ФГОС. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

.Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша, 4-5 

лет, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша, 5-6 лет, 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Захарова Н.И. Играем с логическими блоками Дьенеша, 6-7 лет, 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Мартынова Е.А., Сучкова И.М, Организация опытно-



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть программы, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

экспериментальной деятельности детей 2-7 лет. Тематическое 

планирование. Конспекты занятий, 2014г. 

Гуриненко Н.А. Планирование познавательно-

исследовательской деятельности со старшими дошкольниками. 

Картотека опытов и экспериментов, СПб: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

Исакова Н.В. Развитие познавательных процессов у старших 

дошкольников через экспериментальную деятельность. СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Матова В.Н. Краеведение в детском саду старшего и среднего 

дошкольного возраста, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ, Конспекты 

занятий в разных возрастных группах/сост.Н,В.Нищева, СПб, 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013 

 

Парциальная программа Байкал жемчужина Сибири: 

педагогические технологии образовательной деятельности с 

детьми. Багадаева О.Ю., Галеева Е.В.,2015г. 

По родному Прибайкалью: Сборник материалов для работы с 

детьми старшего дошкольного возраста (5-7 л.)/ сост. 

С.А.Калиниченко, А.С.Жидкова, Ю.Д.Медебадзе.- Иркутск: 

РИО НЦРХВ СО РАМН, 25013 

Новикова В.П. Математика в детском саду, авторская 

программа, сценарии занятий, 3-4 лет, М: «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ», 2017 

Новикова В.П. Математика в детском саду, авторская 

программа, сценарии занятий, 4-5 лет, М: «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ», 2017 

Новикова В.П. Математика в детском саду, авторская 

программа, сценарии занятий, 5-6 лет, М: «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ», 2018 

Новикова В.П. Математика в детском саду, авторская 

программа, сценарии занятий, 6-7 лет, М: «МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ», 2017 

Речевое развитие Нищева Н.В.Развитие связной речи детей дошкольного 

возраста с 2 до 7 лет, методические рекомендации, конспекты 

занятий, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста, 

парциальная программа, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Реализация содержания 

образовательной области «Развитие речи» в форме игровых 

обучающих ситуаций, младший и средний возраст, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Ельцова О.М., Прокопьева Л.В.  Реализация содержания 

образовательной области «Развитие речи» в форме игровых 

обучающих ситуаций, старшая группа, 5-6 лет, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Ефанова З.А., Симонова О.В., Фролов О.А. Комплексные 

занятия по программе детство 2 младшая группа, Волгоград, 

«Учитель» , 2017  

Сержантова Ю.Б., Елоева А.В., Батова И.С. Комплексные 

занятия по программе Детство старшая, группа, Волгоград, 



«Учитель» , 2017 

Ельцова О.М., Прокопьева Л.В.  Реализация содержания 

образовательной области «Развитие речи» в форме игровых 

обучающих ситуаций, подготовительная группа, 6-7 лет, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Маханева М.Д., Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. Обучение 

грамоте детей 5-7 лет. Методическое пособие.- М.: ТЦ Сфера, 

2017 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет,М, ТЦ «Сфера», 2019 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи. Методическое пособие.- М.: ТЦ «Сфера», 2021 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 лет,М, ТЦ «Сфера», 2021 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет,М, ТЦ «Сфера», 2021 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-6 лет,М, ТЦ «Сфера», 2021 

Хрестоматия для чтения детям в дет саду и дома, 3-4 г., 

М.:«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2018 

Хрестоматия для чтения детям в дет саду и дома, 4-5 лет, 

М.:«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2018 

Хрестоматия для чтения детям в дет саду и дома, 5-7 лет, 

М.:«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2018 

Хрестоматия для чтения детям в дет саду и дома, 6-7 лет, 

М.:«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2018 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тихонова Н.В. Смирнова Н.С. Красная изба… Знакомство 

детей с русским народным искусством, ремеслами, бытом в 

музее детского сада, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Леонова Н.Н. Художественно эстетическое развитие детей в 

младшей и средней группе. Перспективное планирование, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Леонова Н.Н. Знакомство детей с народным декоративно-

прикладным искусством Русская матрешка, все гр, СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие старших 

дошкольников. Парциальная программа. СПб: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2014 

Леонова Н.Н. Художественно эстетическое развитие детей в 

старшей группе. Перспективное планирование. СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Леонова Н.Н. Художественное творчество, опыт освоения 

образовательной области по программе «Детство», старшая 

группа (планирование, конспекты), Волгоград, «Учитель», 

2017 

Леонова Н.Н. Знакомство детей с народным декоративно- 

прикладным искусством Русская матрешка, все гр., СПб: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2015 

Леонова Н.Н. Художественное творчество. Освоение 

образовательной области по программе «Детство», 

подготовительная группа, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014 

Леонова Н.Н. Художественно эстетическое развитие детей в 

подготовительной к школе группе. Перспективное 

планирование. СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Литвинова О.Е. Конструирование с детьми младшего 

дошкольного возраста (конспекты совместной деятельности с 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Часть программы, 

формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

детьми (3-4 лет), СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Литвинова О.Е. Конструирование с детьми среднего 

дошкольного возраста (конспекты совместной деятельности с 

детьми 4-5 лет), СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Литвинова О.Е. Конструирование с детьми старшего 

дошкольного возраста (конспекты совместной деятельности с 

детьми 5-6 лет,) СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019 

Литвинова О.Е. Конструирование в подготовительной к школе 

группе (конспекты совместной деятельности с детьми (6-7 лет,) 

СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 3-4 лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2017 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 4-5 лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2017 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 5-6 лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2017 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 6-7лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2017 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-4лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2016 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4-5 лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2016 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 5-6лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2017 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 6-7лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2016 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 6-7лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2018 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 5-6 лет. Сценарии занятий, 

М.:Мозаика-Синтез, 2018 

Модель Н.А. Поддержка детской инициативы и 

самостоятельности на основе детского творчества в 3ч. Ч.1.- М.: 

ТЦ Сфера, 2016 

Модель Н.А. Поддержка детской инициативы и 

самостоятельности на основе детского творчества в 3ч. Ч.2.- М.: 

ТЦ Сфера, 2016 

Модель Н.А. Поддержка детской инициативы и 

самостоятельности на основе детского творчества в 3ч. Ч32.- 

М.: ТЦ Сфера, 2016 

 

И.Каплунова, И.Новоскольцева, Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки», 2015 

Методическое обеспечение: планирование занятий, конспекты 

занятий, комплексы музыкально-творческих игр, 

аудиоматериалы 

Физическое развитие И.М. Сучкова, Е.А. Мартынова, Н.А. Давыдова Физическое 

развитие детей 2-7 лет, развернутое перспективное 

планирование по программе «Детство», М:, Учитель, 2012 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения 3-

7 лет, М.: ТЦ Сфера, 2017 



Мартынова Е.А., Физическое развитие. Планирование работы  

по освоению образовательной области детьми 4-7 лет, ТЦ 

Сфера ,2015  

Нищева Н.В. Подвижные игры и дидактические игры на 

прогулке, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Мартынова Е.А., Давыдов Е.А., Кислюк Н.Р. Физическое 

развитие. Планирование работы по образовательной области с 

детьми 4-7лет, ТЦ Сфера ,2015 

Нищева Н.В. Картотека подвижных игр, упражнений, 

физкультминуток, пальчиковой гимнастики СПб: «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность 

детей с 3-5 лет, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность 

детей с 5-7 лет, СПб: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Э.Я.Степаненкова Сборник подвижных игр 2-7 лет,М.; 

«Мозаика-Синтез»», 2017 

 


